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Szkolenie

Sztuczna inteligencja w pracy biurowej - modele LLM, bezpieczeństwo AI i
Copilot w Microsoft 365

Strona szkolenia   |   Terminy szkolenia   |   Rejestracja na szkolenie   |   Promocje

Opis szkolenia

Praktyczne, autorskie szkolenie wprowadzające w świat sztucznej inteligencji w
środowisku biurowym od podstawowych pojęć (LLM, prompt, halucynacja), przez
aktualny krajobraz modeli globalnych i polskich (Bielik, PLLuM), skuteczne
techniki promptowania, po bezpieczeństwo i zgodność (AI Act, RODO, Shadow AI)
oraz warsztat z Copilota w Microsoft 365, włącznie z nowymi funkcjami
agentowym.

Szkolenie realizuje obowiązek zapewnienia kompetencji AI („AI literacy”) wynikający z art. 4
AI Act, obowiązujący od 2 lutego 2025 r. Program uwzględnia pełne stosowanie AI Act od 2
sierpnia 2026 r.

Korzyści

Umiejętność budowania skutecznych promptów wg piramidy promptu oraz weryfikacji wyników
AI (halucynacje, grounding, źródła).
Znajomość aktualnego krajobrazu modeli LLM (globalnych i polskich) oraz kryteriów ich doboru
pod kątem danych, kosztów i zgodności z RODO.
Wiedza o obowiązkach wynikających z AI Act, w tym o wymogach dla systemów wysokiego
ryzyka obowiązujących od 2 sierpnia 2026 r. wraz z gotową checklistą wdrożeniową.
Praktyczna obsługa Copilota w Word, Excel, PowerPoint i Outlook, w tym trybu agentowego.
Świadomość ryzyk: Shadow AI, prompt injection, deepfake – zasady bezpiecznej pracy z
narzędziami AI w organizacji.

Wymagania:

https://szkolenia.dagma.eu/szkolenia,catalog,204451/sztuczna-inteligencja-w-pracy-biurowej-modele-llm,-bezpieczenstwo-ai-i-copilot-w-microsoft-365?utm_source=Promo&utm_medium=PDF&utm_content=P52-1-PDF-tid:204451-date:2026-08-13&utm_campaign=Promo52-1-Training-Description
https://szkolenia.dagma.eu/szkolenia,catalog,204451/sztuczna-inteligencja-w-pracy-biurowej-modele-llm,-bezpieczenstwo-ai-i-copilot-w-microsoft-365?utm_source=Promo&utm_medium=PDF&utm_content=P52-1-PDF-tid:204451-date:2026-08-13&utm_campaign=Promo52-1-Training-Description
https://szkolenia.dagma.eu/szkolenia,register,step-1,204451/sztuczna-inteligencja-w-pracy-biurowej-modele-llm,-bezpieczenstwo-ai-i-copilot-w-microsoft-365?utm_source=Promo&utm_medium=PDF&utm_content=P52-1-PDF-tid:204451-date:2026-08-13&utm_campaign=Promo52-1-Training-Description
https://szkolenia.dagma.eu/promocje?utm_source=Promo&utm_medium=PDF&utm_content=P52-1-PDF-tid:204451-date:2026-08-13&utm_campaign=Promo52-1-Training-Description
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Podstawowa umiejętność obsługi komputera i pakietu Microsoft 365.
Urządzenie z dostępem do przeglądarki internetowej (ćwiczenia na modelach LLM).

Harmonogram szkolenia

Od Turinga do agentów – historia AI w pigułce

Krajobraz modeli LLM 2026 – co wybrać i dlaczego

Modele globalne: GPT-5.x, Claude, Gemini, DeepSeek, Grok, Perplexity, NotebookLM.
Modele polskie: Bielik, PLLuM – zastosowania w administracji publicznej.
Małe modele językowe (SLM) i praca lokalna.

Prompting i praca z AI – od promptu do agenta

Piramida budowy promptu.
Metaprompty i context engineering; halucynacje i weryfikacja wyników (grounding, cytowanie
źródeł, zjawisko „workslop”).

Bezpieczeństwo i zgodność – AI Act, RODO, Shadow AI

AI Act: harmonogram obowiązków.
RODO a AI: dane osobowe w promptach, retencja danych u dostawców.
Shadow AI, prompt injection, deepfake i vishing – powiązanie z NIS2/uKSC; wzór polityki
korzystania z AI.

Copilot w Microsoft 365 – wersja 2026

Architektura i licencje: Copilot Chat, Microsoft 365 Copilot,
Funkcje agentowe: Agent Mode w Word/Excel/PowerPoint, Copilot Cowork, agenci Researcher i
Analyst.
Copilot w Word, Excel, PowerPoint, Outlook i Teams – przegląd funkcji.
Bezpieczeństwo Copilota: EU Data Boundary, dane komercyjne, audyt uprawnień przed
wdrożeniem.

Warsztat Copilot – ćwiczenia praktyczne

Podsumowanie i zakończenie
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